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A   L E T T E R

寫 在 翻 開 之 前

王大明，先跟你說一聲：辛苦了。2027 丁未年是需要收著走的一年，像冬天的

山，表面安靜，底下在蓄力。守，不是認輸，是把力氣留給真正值得的時刻。這

一年如果累了，就允許自己停一停；你停下來的地方，也會長出新的東西。

玄燈師父
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2027 流年總覽
O V E R V I E W

流年干支 丁未(羊年，納音天河水)

全年運勢 ★☆☆☆☆ 宜守 以守為主

流年主題 食神(才華、表達、享受)，天干屬忌神、地支屬忌神

所在大運 戊寅運(34~43歲)(換運年)

太  歲 你屬牛，2027 丁未羊年沖太歲（另有刑太歲），變動與碰撞比較多，宜以靜制動、
凡事先備案。值年太歲是繆丙大將軍。

起  訖 八字流年自立春 2027-02-04 起；紫微流年自農曆正月初一 2027-02-06 起

開  運 顏色 黑、藍；數字 1、6；方位 北

十二個月吉凶
月份 干支 國曆 主題 星等 等級

正月 壬寅 2/4–3/5 正印 ★★★★★ 大吉

二月 癸卯 3/6–4/4 偏印 ★★★★☆ 順

三月 甲辰 4/5–5/5 劫財 ★★★★☆ 順

四月 乙巳 5/6–6/5 比肩 ★★★★☆ 順

五月 丙午 6/6–7/6 傷官 ★★☆☆☆ 留心

六月 丁未 7/7–8/7 食神 ★☆☆☆☆ 宜守

七月 戊申 8/8–9/7 正財 ★★☆☆☆ 留心

八月 己酉 9/8–10/7 偏財 ★★☆☆☆ 留心

九月 庚戌 10/8–11/6 正官 ★★☆☆☆ 留心

十月 辛亥 11/7–12/6 七殺 ★★★☆☆ 平

十一月 壬子 12/7–1/5 正印 ★★★★★ 大吉

十二月 癸丑 1/6–2/3 偏印 ★★★★☆ 順

最值得把握:正月(2/4–3/5)、十一月(12/7–1/5)、二月(3/6–4/4)
要放慢腳步:六月(7/7–8/7)、九月(10/8–11/6)、八月(9/8–10/7)
星等依每月干支對命主喜忌與合沖算出(5 星大吉、4 星順、3 星平、2 星留心、1 星宜守)。八字流月以節氣為界。
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接下來這一年，王大明，我幫你看仔細。這盤我看了三遍，先給你一句定心的話：不是壞年，是
「換季」的年。

命書大綱
你問的事：換工作不是不行，但要挑時機，上半年談、下半年定，別在六到九月衝動遞辭
呈。
換季之年：戊寅運走到最後一年，環境正在換季，方向感會鬆動，宜早備案。
太歲相沖：屬牛逢羊年，變動與碰撞偏多，把「沖」用在主動安排上，反而順。
兩頭甜中間苦：正月與十一月是全年最亮，六月最沉，八月九月要放慢。
錢要守不要追：食神偏財當令，看得到吃不到的多，備用金先留起來。
身弱喜水木：今年靠貴人與學習補氣，黑藍色、北方、數字一與六是你的順風。

先答你問的事
你問「這一年適合換工作嗎」，我直接給結論：適合談，但要挑月份；不適合在情緒上來的時候
走。 盤上最清楚的一件事，是這一年是換運年——戊寅運走到 2027 年為止，2028 年就要交到丁丑
運。換運年就像車子開到交流道口，方向盤本來就會想動一下，你心裡那股「是不是該換個地方」
的念頭，不是胡思亂想，是運在推你。所以問題不是「該不該動」，而是「怎麼動才不傷自己」。

第二個依據是流年本身。丁未年，天干食神、地支偏財，兩個都落在你的忌神上；食神是表達與才
華，偏財是機會型收入，聽起來好聽，但對身弱的你來說，這是「洩」與「耗」——像一個本來氣就
不夠的人，還被拉去連跑兩場應酬。反映在職場上就是：你會特別想證明自己、特別想換個更能發
揮的位置，但真跳過去，很可能發現新環境要的力氣比你預期的多。加上流年與你的年柱六沖又相
刑，太歲這一沖，動能很足，卻也容易「撞」。

第三，好消息在這裡：正月壬寅月（2/4–3/5，5 星）與十一月壬子月（12/7–1/5，5 星），天干正
印、地支劫財或偏印，全是你的喜用，印星就是貴人與文書。這兩個月，履歷投出去、面談約起
來、offer 談條件，都順。尤其正月，是一年裡氣最足的時候，你要動，從這時候開始佈局最漂亮。

反過來，六月丁未月（7/7–8/7，1 星）是全年最沉的一個月，流月與流年同為丁未，等於同一件事
被放大一倍，那個月你最容易一時氣不過就想拍桌子走人。八月己酉月（9/8–10/7，2 星）流月支與
你的日支同支又自刑，心裡會反覆糾結；九月庚戌月（10/8–11/6，2 星）正官當令、又逢相刑，規
矩與人事的摩擦多。這三個月，忍住，別做決定。

具體可以做的三件事：第一，正月到四月（2/4–6/5）先把履歷、作品、人脈整理好，主動接觸，但
不急著簽；第二，真要換，談成再走，合約、到職日、薪資結構白紙黑字寫清楚，今年刑太歲，口
頭承諾最容易生變；第三，如果公司內部有調職、外派、換專案的機會，優先考慮內部流動——沖太
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歲的動能，用在「換環境」比用在「換東家」安全得多。

有一件事我要誠實說：你只給了方面與問題，沒有給「目前這份工作的性質、有沒有已經在談的機
會、家裡經濟的緩衝有多少」。這三樣會直接影響我對「該不該走」的力度判斷。若你補上，我可
以把時間點收得更準。

命盤說的是天時，路怎麼走，始終在你自己手上。

一、2027 丁未年總論
這一年的主軸
一句話講：這是一個「換季」的年，不是「收成」的年。 全年星等 1 星（宜守），這個星等不是說
你會出事，而是說這一年的節奏適合整理、佈局、把舊的收尾，不適合大開大闔地押注。你可以把
它想成農曆的換季時節：衣服要換，但不是把整個衣櫃都丟掉重買，而是先清一清、留該留的、補
該補的。

丁未年，納音天河水。天河水這個名字有意思，像銀河的水，高、遠、看得到摸不著——這一年很多
機會會以「看起來很美」的樣子出現，你要多問一句「這是不是我能拿的」。你日主乙木，生在午
月仲夏，本就偏弱，最需要的是水來滋潤、木來作伴；偏偏今年天干丁火、地支未土，一個洩你的
氣，一個耗你的力。所以整年的功課是：守住元氣，把資源留給真正重要的事。

大運與流年
你現在走的是戊寅運（34～43 歲，2018～2027），天干戊土是正財，地支寅木是劫財，寅裡藏甲木
與丙火。這十年對你來說，是「一邊想賺錢、一邊有同輩拉扯」的十年——正財是務實的收入，劫財
是分利與競爭，兩股力量拉著你走。而 2027 正是這步運的最後一年，明年就要交進丁丑運。換運年
的體感，就像開車下交流道：路還是那條路，但出口的指示牌一直在閃，你會一直想「是不是該轉
了」。

流年丁未對你的意義，要分兩層看。天干食神，是才華、表達、享受的星，對身強的人是生財的活
水，對身弱的你卻是「洩氣」——你會有很多想法、很多話想說、很多東西想試，但體力與資源跟不
上，容易變成想得多、做得少，或者做了卻沒收到預期的回報。地支偏財，是機會財、人脈財，身
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弱逢偏財，最典型的寫照就是「看得到吃不到」，投資與業外的機會會來敲門，但要非常克制。

一句話總結這層關係：大運在收尾，流年在洩耗，這一年的正確姿勢是「少動多備」。 但別灰心，
這不是空年——正月與十一月兩個 5 星月，是你全年最好的兩扇窗。

太歲與生肖
你屬牛，2027 是羊年，沖太歲，而且兼刑太歲。這是今年最需要講清楚的一件事。

沖太歲，像和流年正面對撞。傳統上說動盪，但我要把話說白：沖不是壞，沖是「動」。這一年你
調職、換公司、外派、專案大搬風的機率確實高，聚少離多、意見對撞、感情走到分岔口也有可
能。但反過來說，如果你本來就穩定，這反而可能是「結婚的變動年」。要留意的是兩件實事：一
是意料外的大筆支出（修繕、搬遷、醫療這類），二是交通與運動的碰撞，出門專心、不疲勞上
路、不做極限活動。

刑太歲（恃勢之刑），像踩到規矩與人情之間的紅線。這一年人際與口舌偏多，容易被誤解、被規
定卡住；合約、稅務、借貸這些「規則型」的事，要按規矩走、看清楚條款、量力而為。情緒上容
易上火、斤斤計較、翻舊帳——「不爭一時之氣」是你今年的護身符。

化解的方向，我給你四句：把「沖」理解成「動」，主動安排搬家、旅行、換環境，讓變動發生在
你手上；今年適合出門走走，出差、遠遊、進修，把沖的動能用在流動上；重要文件、駕駛、高處
作業多一分小心；年初安太歲，佩戴或家中安放太歲符與生肖吉祥物，心安為要。刑的部分，謹言
慎行、少介入是非，多做讓自己開心的小事，或捐血、捐款做善事，傳統上認為可以轉化「刑」的
力量。

今年的值年太歲是繆丙大將軍，相傳是明代人，剛直不阿、恪守本分。這位太歲爺的性子，其實就
是給你的提醒：規矩照走、本分守好，反而平安。 流年神煞帶歲破，主變動與破財，所以「預留餘
裕」四個字，今年請你放在心上。

生肖年運基調是「需調整」。貴人生肖是鼠（六合）、蛇與雞（三合），今年多和這三個生肖的人
往來、商量事情，會順得多；相處上要多包容的是馬、羊、狗，不是不能來往，是少爭對錯。
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工作是你的舞台，但不是你的全部。被肯定的時候別飄，被否定的時候也別急著否定自
己。

二、事業運
今年事業的關鍵字是「佈局」而不是「衝刺」。食神當令，你的表達力、企劃力、專業口碑其實是
在線上的，問題在於身弱——力氣不夠撐起太大的攤子。所以策略要反過來：不要主動加擔子，要把
現有的擔子整理好。

方向上，食神年適合技術、內容、教學、企劃、需要說話與表達的場合，這些是你的順風區；不利
的是扛業績、扛人事、扛責任制的位置，那會把你僅有的元氣吃掉。今年若有升遷機會，先問自己
一句：「這個位置要的是我的能力，還是我的體力？」答案若是後者，緩一緩。

至於你問的換工作，時間點我前面說了，這裡再收一次：正月（2/4–3/5，5 星）與十一月
（12/7–1/5，5 星）是全年最適合推進的兩個月，二月（3/6–4/4，4 星）也順，適合面談與談條件。
六月（7/7–8/7，1 星）務必放慢，那個月別遞辭呈、別簽約、別跟主管硬碰；八月（9/8–10/7，
2 星）與九月（10/8–11/6，2 星）也要留餘裕，尤其九月正官當令又逢相刑，規矩與人事摩擦最
多，能拖就拖到十一月。

還有一件事值得記：今年紫微流年的流年官祿宮落在本命兄弟宮，巨門化忌也入這裡。巨門主口
舌，化忌就是「話沒說清楚」。所以今年在職場上，書面勝於口頭：交辦事項留訊息、會議結論發
郵件、責任歸屬寫明白。這不是防人，是替自己省麻煩。
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錢是用來讓日子更安心的，不是用來證明自己的。守得住的人，福氣才留得住。

三、財運
今年的財，我給你一句話：進來的慢，出去的快，重點在守。

流年地支偏財，代表機會型的收入與人脈財；但對身弱的你，偏財是耗，不是得。這一年你會聽到
不少「有個機會不錯」的消息——朋友介紹的案子、看起來很賺的標的、有人邀你一起做點什麼。我
的建議很簡單：今年不適合開新戰場。 尤其借貸、擔保、高風險投機，這一年請一律避開，這是刑
太歲與歲破共同的提醒。

支出面要特別留意。沖太歲容易有意料外的大筆開銷，修繕、搬遷、醫療、家人急用，都可能突然
來。所以請你在年初就把一筆備用金留出來，放在動得到、但不輕易動的地方。這不是悲觀，是給
自己留餘地——像颱風季前先把門窗檢查一遍，不是因為颱風一定會來，是因為來了你不慌。

理財的節奏，建議「先守後動」：上半年以現金流穩定為優先，把該繳的、該清的整理乾淨；下半
年十一月（12/7–1/5，5 星）正印當令，是全年最適合做長期規劃、談長期合作的月份，那時候再談
配置，眼光會準得多。

要守的月份，我點三個：六月（7/7–8/7，1 星）最不宜動錢，那個月沖刑並見，容易一時衝動花大
錢；八月（9/8–10/7，2 星）偏財逢七殺，看得到吃不到的最多；九月（10/8–11/6，2 星）正官正財
並見，為錢勞碌，別接超出能力的財務承諾。至於農曆年關前後，十二月（1/6–2/3，4 星）還算
順，適合把帳理一理、把該收的收回來。
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好的感情，不是找一個完美的人，是遇到一個願意和你一起把日子過好的人。先好好愛自
己，才接得住別人的愛。

四、感情與人際
今年你的日支（配偶宮）沒有被直接沖到，這是好事——感情的基本盤不至於動搖，但流月裡有兩個
月會晃一下，我照實說。

先講單身。今年夫妻宮得流年天同化權，天同是福星，化權代表「有人主動靠近」的機會是有的，
而且多半來自朋友、同事、社群這類人際圈。三月甲辰月（4/5–5/5，4 星）流月支與你的日支六
合，是全年感情最有牽線力道的一個月，適合多出門、多參加聚會；十一月壬子月（12/7–1/5，
5 星）也不錯。要留意的是二月癸卯月（3/6–4/4，4 星），流月支與日支六沖，那個月容易一頭熱
或突然冷掉，別急著下判斷。

再講有伴的。今年夫妻宮有福星加持，但農曆九月天同化忌入夫妻宮，加上九月流月與年支相刑，
這個月（10/8–11/6）最容易因為小事累積成冷戰，主題多半是「誰付出得多」這類舊帳。六月
（7/7–8/7，1 星）也要注意，那個月你自己心浮氣躁，話容易說重。我的建議只有一句：多溝通、
少冷戰，把話講在前面。 沖太歲年，關係裡的變動不一定壞——穩定的可能往前走一步，不穩定的
會提早攤開來談，早談早好。

家人與貴人方面，年支被沖，家中長輩與大環境的事要多留心，尤其五月丙午月（6/6–7/6，2 星）
流月與年支相害、六月（7/7–8/7）相沖相刑，這兩個月記得多問候家裡、注意長輩的日常起居。貴
人則看生肖：鼠、蛇、雞，今年多和這三個生肖的人商量事情；正月（2/4–3/5）與十一月
（12/7–1/5）是貴人最明顯的兩個月，有難題不妨開口求助，會有人接住你。
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身體一直在替你扛著所有的事。這一年，請多聽聽它的聲音，它累了，就讓它休息。

五、健康與作息
這一段我不嚇你，只講保養方向。你日主乙木身弱，生在仲夏午月，火旺、金也不輕，水只有一
點。今年天干丁火、地支未土，又是洩又是耗，最需要補的就是「水」——也就是休息、睡眠、安靜
下來的時間。

作息上，今年請你把「早睡」當成正事來做。木怕火燒，火旺則木焦，反映在體感上就是容易口
乾、心浮、睡不深、越晚越清醒。六月（7/7–8/7，1 星）是全年最需要放慢的一個月，那個月請預
留餘裕、少排滿行程；五月（6/6–7/6，2 星）與九月（10/8–11/6，2 星）也偏累，尤其九月相刑，
情緒與肝火容易上來，睡飽、多運動疏解，有慢性小毛病就定期回診，別拖。

出門與運動，沖太歲年多一分小心就夠：駕駛守規、不疲勞上路、不做極限活動，高處作業多看一
眼。這不是禁忌，是常識。

開運的方向，依你的喜用「水」：顏色取黑、藍，數字用一、六，方位取北。今年多親近水——海
邊、河邊、溫泉、游泳都好，對你的元氣是補的。
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正月　壬寅月 ★★★★★
國曆 2/4–3/5（立春起）　正印 · 貴人、學習、庇蔭 大吉 · 可以大膽推進

天干正印屬喜用、地支劫財屬喜用；與日支：無特殊；與年支：無特殊

師 父 叮 嚀

這個月，膽子可以大一點。你準備了那麼久，就是為了這樣的時刻。

王大明，這個月是 5 星大吉，全年最亮的一顆星就落在這裡。整個月的能量像初春解凍的溪水，原
本結著的地方開始鬆動、開始流動，你先前卡住的那些事，這個月有機會自己找到出口。

整體運勢
流月天干壬水是正印，對你這個身弱的乙木來說，正印就是那場及時雨——它不管你多累，先把你扶
起來。生活化的說法是：正印像一位願意把資源交到你手上的長輩，不催你、不逼你，但你知道背
後有人在。地支寅木是劫財，同屬你的喜用，等於天上落雨、地上還有同伴遞傘，一整個月都是
「有人幫、有力氣」的狀態。

日主在寅月走到「帝旺」，這是你一年裡氣最足的一個月。紫微流月命宮落在本命子女宮，天梁化
祿進遷移宮，意思是貴人多在「外面」——不在你原本的小圈子裡，而是透過外出、聚會、跨部門、
跨領域的接觸冒出來。

這個月和你的日支、年支都沒有沖，是難得的平順月。平順不代表沒事，而是你推得動事。想談
的、想開口的、想送出去的，趁現在。

事業財運
這是你今年最適合「談」的一個月。回到你問的換工作：正月不是遞辭呈的月，而是鋪路的月。想
換跑道，這個月該做的是更新履歷、探聽機會、約人喝咖啡、把作品整理出來。你現在還在戊寅運
的最後一段，環境正在換季，正月的貴人很可能就是幫你接上下一段的人。

劫財當令，合作與人脈是這個月的財路。但劫財有個特性：錢是「流動」來的，不是「守」來的。
這個月適合談案子、談分潤、談合作條件，但別急著把錢全押進去。先談成，再談錢，順序別顛
倒。

正印月也特別適合進修、考證、把專業補起來。你若本來就有一門技術或證照想補，這個月啟動，
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效率最好。

感情人際
單身的人，這個月人緣明顯轉旺。正印帶來的桃花不是熱烈型的，是「介紹型」的——朋友的朋友、
同事的親戚、長輩牽的線，這種來路最穩。有伴的人，這個月適合一起規劃一件具體的事，例如旅
行、搬家、看房子，把「寅」這股往前衝的勁用在共同目標上，比用在爭執上好得多。

家人方面，正月和長輩緣分好，該回去坐坐就回去坐坐，有些話在飯桌上比在電話裡好講。

健康提醒
氣足的一個月，反而容易用力過猛。帝旺之月最常見的狀況是「睡不夠但覺得自己還行」，撐到月
底才發現透支。建議這個月把睡眠當正事辦，不要拿來換工作進度。飲食上春天肝氣升發，少熬
夜、少酒，多走動，讓氣順順地流。

宜與忌
宜：主動約人談機會、啟動進修或考證、把重要提案與文件在這個月送出去。
忌：急著簽下長期綁約、把錢全押在單一標的、熬夜硬撐。
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二月　癸卯月 ★★★★☆
國曆 3/6–4/4（驚蟄起）　偏印 · 靈感、偏門學問 順 · 順勢而為

天干偏印屬喜用、地支比肩屬喜用；與日支：六沖；與年支：無特殊

師 父 叮 嚀

這個月適合把想法變成行動。第一步不用很大，只要邁出去就好。

這個月 4 星順，能量等級是「順勢而為」。如果正月是溪水初融，二月就是水已經流成一道，你只
要順著走，不必再費力破冰。

整體運勢
天干癸水是偏印，地支卯木是比肩，一喜一喜，整個月還是站在你這邊。偏印和正印不一樣：正印
像長輩直接給你資源，偏印像你自己突然想通了一件事——靈感型的、直覺型的、偏門學問型的助
力。這個月你的判斷會比平常準，尤其是那種「說不上為什麼，但我覺得該這樣」的直覺，值得多
聽一點。

但這個月有一個要注意的地方：流月支卯與你的日支酉六沖。日支是配偶宮，也是你自己的內在位
置，被沖到代表這個月情緒和感情容易起伏，像開車遇到一段顛簸路面，方向盤會自己晃。晃不等
於翻車，重點是手要握穩。

紫微流月命宮落本命夫妻宮，破軍化祿進兄弟宮、貪狼化忌進田宅宮，也印證了這個月「人際與感
情是主場，但家裡的事容易卡」。

事業財運
比肩當令，同輩、同事、合夥人是這個月的關鍵字。回到換工作：二月是適合打聽、不適合拍板的
月。你可以透過同業、前同事、老同學問到真實的內部消息，這些情報比人力銀行的職缺說明有用
得多。但因為日支被沖，這個月做的重大決定容易事後想改，所以把決定留到三月再說，二月先收
集。

偏印月適合處理需要專注與研究的事：一份難寫的企劃、一套要摸熟的系統、一個需要靜下來想的
策略。這種事在二月做，事半功倍。

財運上比肩是「分」的星，合作可以，但分潤比例要先講清楚，口頭不算，寫下來。
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感情人際
這個月的感情要特別用心。日支被沖，有伴的人容易為小事起摩擦，而且常常不是事情本身，是
「你最近是不是有心事」這種感覺層面的東西。建議：少解釋，多陪伴。對方要的往往不是答案，
是你在。

單身的人，二月反而有機會——沖動配偶宮，傳統上單身者遇沖常是「有人靠近」的訊號。但因為同
時有偏印的疑心在，容易想太多而錯過。這個月遇到還不錯的人，先相處，別急著分析。

家人方面，貪狼化忌進田宅宮，家裡可能有些需要你出面協調的事，別閃。

健康提醒
卯酉相沖，對應的是呼吸與皮膚這條線。春天花粉、溫差大，本來就容易敏感。這個月作息盡量規
律，情緒起伏大時去走走路、流點汗，比悶著好。酒少喝，偏印月肝的代謝負擔會重一些。

宜與忌
宜：透過人脈打聽真實職缺、處理需要專注的研究型工作、把合作條件寫成白紙黑字。
忌：這個月拍板重大決定、為小事和伴侶冷戰、熬夜追劇或加班到深夜。
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三月　甲辰月 ★★★★☆
國曆 4/5–5/5（清明起）　劫財 · 人際耗財、合作中的拉扯 順 · 順勢而為

天干劫財屬喜用、地支正財屬忌神；與日支：六合；與年支：相破

師 父 叮 嚀

不用每件事都做到完美，做到八分，剩下的交給時間。

三月 4 星順，是四個月中「動能最明顯」的一個月。天干甲木劫財、地支辰土正財，一喜一忌，但
流月支辰與你的日支酉六合，合的力量把忌神那一半壓下去了。

整體運勢
六合是什麼？生活化的說法是：像兩個原本各走各的人，突然被一件事綁在一起，從此有牽扯。這
個月你會感覺「有人跟你站同一邊」——可能是同事、可能是合作方、可能是家人。這股力量對身弱
的你來說很補。

天干甲木劫財，代表這個月人際往來密集，飯局、會議、群組訊息都會變多。劫財是雙面刃：一面
是「有人幫你扛」，一面是「錢容易從指縫流出去」。地支辰土正財是忌神，提醒你這個月收入面
平穩，但支出面要盯緊。

紫微流月命宮落本命兄弟宮，廉貞化祿進疾厄宮、太陽化忌進命宮，意思是這個月你在群體裡的位
置會變明顯，但也要注意別把自己累到。

事業財運
這是上半年最適合談換工作實質條件的一個月。回到你的問題：三月可以進入「談」的階段了——面
試、談薪、談職稱、談到職日，這些具體的對話放在三月最順。因為日支被合，你談出來的條件比
較容易被對方接受，也比較容易談到雙方都舒服的點。

但要注意劫財的耗財性。換工作過程中的成本——通勤、置裝、請客、甚至中間空窗期的收入落差
——這個月要算清楚。先算成本，再談薪水，不然談得漂亮，實際到手不如預期。

正財月適合把財務整理一遍：該繳的、該收的、該停的訂閱，趁這個月清一清。

感情人際
日支被合，感情是這個月的加分項。有伴的人，適合一起做一件「共同的事」——裝修、規劃旅行、
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一起報名課程，讓關係有具體的進展。單身的人，這個月透過工作或群體場合認識對象的機率不
低，而且對方條件通常實在、不浮誇。

同事關係這個月要留意：劫財月人多嘴雜，群組裡的玩笑話容易傳歪。能當面講的，別在群組講。

健康提醒
這個月活動量大，身體的訊號要聽。肩頸、腰背是久坐族的老問題，建議每天留十五分鐘伸展。飲
食上辰月濕氣漸重，少冰飲、少甜食，腸胃會比較舒服。情緒上，人多熱鬧之後容易空，給自己留
一點獨處時間。

宜與忌
宜：正式談換工作的條件與時間、整理個人財務、和伴侶或家人一起規劃一件具體的事。
忌：在群組裡議論同事、衝動買下大額非必要品、把工作上的情緒帶回家。
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四月　乙巳月 ★★★★☆
國曆 5/6–6/5（立夏起）　比肩 · 同輩、競爭、合夥 順 · 順勢而為

天干比肩屬喜用、地支傷官屬忌神；與日支：半合(金)；與年支：半合(金)

師 父 叮 嚀

事情在往好的方向走，哪怕慢一點，也是在前進。給自己一點耐心。

四月 4 星順，是上半年四個月中「外熱內要收」的一個月。天干乙木比肩是喜用、地支巳火傷官是
忌神，加上流月支與你的日支、年支都成半合，整體是「有助力，但別用力過度」。

整體運勢
比肩當令，這個月你身邊會出現「跟你很像的人」——同樣背景、同樣處境、同樣在找出路的人。這
種相遇對身弱者是好消息，因為有人懂你在扛什麼。半合的力量讓這個月的人際關係比較融洽，談
事情容易找到共同語言。

但地支巳火是傷官，屬忌神。傷官是什麼？生活化的說法是「話說得太直、太想表現」的那股勁。
這個月你的表達慾會變強，想講的、想證明的、想讓人看見的，都會冒出來。這股勁用在創作、簡
報、提案上是好的；用在跟人爭對錯上，就容易留下後遺症。

紫微流月命宮落本命命宮，太陽落陷，太陰化忌進福德宮，提醒你這個月表面熱鬧，心裡容易累。

事業財運
回到換工作：四月是可以定、但別急著簽長約的月。半合日支代表機會願意靠近你，但傷官當令代
表你容易在談的過程中「講太多」——把底牌、把不滿、把對前東家的怨氣都說出來。這些話在面試
桌上是扣分的。

建議這個月談工作，多聽少說，把話留三分。想表達的專業能力，用作品和成績講，不用嘴講。

財運上比肩是「分」的星，這個月如果有合作邀約，先確認對方要的是什麼，別因為對方跟你「很
像」就放心。像，不等於可靠。

感情人際
傷官月對感情是把雙面刃。好處是這個月你比較願意講心裡話，壞處是講出來的話容易傷人。有伴
的人，如果本來就有些沒講開的事，這個月適合談，但要挑時機、挑語氣，別在氣頭上開場。單身
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的人，這個月桃花有，但多半來得快去得也快，先當朋友看。

家人方面，年支被半合，長輩的事這個月比較容易有互動，該關心的別省。

健康提醒
巳月火氣漸旺，加上傷官耗氣，這個月最容易出現的是「心浮氣躁、口乾、睡不好」。建議晚間少
看手機、少討論嚴肅的事，讓腦子降溫。飲食清淡一點，多喝水，少辛辣。運動選溫和的，別挑這
個月去挑戰極限。

宜與忌
宜：用作品與成績說話、把想講的心裡話挑對時機講、多和處境相似的人交流取暖。
忌：在面試或談判時吐露對前東家的不滿、在氣頭上開場談感情、熬夜加上重口味飲食。

寫到這裡，上半年四個月的路況就交代完了。你手上這四個月，正月與三月是能動的，二月要穩，
四月要收。換工作這件事，該談的窗口都在上半年，別等到下半年才開始找。
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五月　丙午月 ★★☆☆☆
國曆 6/6–7/6（芒種起）　傷官 · 創意、鋒芒、不受拘束 留心 · 放慢腳步

天干傷官屬忌神、地支食神屬忌神；與日支：無特殊；與年支：相害

師 父 叮 嚀

遇到不順的事，別把錯都攬到自己身上。你已經盡力了，這樣就夠了。

這個月兩顆星，屬於「留心」的等級。前頭幾個月還算順，到了這裡，路況開始轉為悶熱擁擠，像
盛夏午後開車，前方視線被熱氣蒸得有點模糊，油門要收一點。一句話講這個月的能量：外頭熱
鬧，心裡容易煩，能少動就少動。

整體運勢
丙午月的天干是傷官，地支本氣是食神，兩個都屬火，而火正是你的忌神。你日主乙木，生在午月
本就偏弱，火一旺，等於把樹上的葉子曬得更乾。傷官這類能量，你可以想成「忍不住想講話、想
表現、想證明自己」的那股勁——放在對的地方是才華，放在不對的地方就是嘴上沒把門。這個月天
干傷官、地支食神一起來，表達慾特別強，但洩氣也特別重，講得多、想得多，人反而更累。

這個月與你的日支沒有特殊關係，與年支則是相害。相害用生活話講，像兩戶人家中間那道牆滲了
水，表面看不出來，底下慢慢在耗。不是正面衝突，而是暗地裡的不順、話傳話的誤會、事情卡在
別人手上。

紫微流月這邊，流月命宮落在你本命的父母宮，天同化祿進夫妻宮、廉貞化忌進疾厄宮，佐證的意
思很簡單：這個月心思容易放在長輩、上司、體制這條線上，身體與情緒則需要多照看一點。

事業財運
工作這一塊，這個月最要緊的四個字是「少說多做」。傷官當令，你心裡可能有很多意見、很多想
改的地方，甚至會覺得某些流程、某些人實在看不下去。這些念頭本身沒有錯，但這個月不是提的
時候。建議你把想講的話先寫下來，放三天再看，三天後還覺得非講不可，再挑私下、一對一的場
合講，不要在人多的會議上開砲。

回到你問的換工作這件事。五月不是談離職的月，更不是遞辭呈的月。這個月適合做的是「收集情
報」——打聽行情、更新履歷、把作品整理好，但不要真的動作。真要在這個月談，也以「了解」為
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主，不要當場答應什麼。前面大綱裡說的「上半年談、下半年定」，五月算是上半年尾巴，還能
談，但談的姿態要低，別把話說滿。

財運方面，這個月火旺耗身，錢容易花在情緒上——心煩就買東西、就吃好一點、就出去玩一趟。不
是不能花，是要有預算。先撥一筆「讓自己開心」的額度，額度用完就停，這樣比完全壓抑來得實
際。

感情人際
有伴的人，這個月要小心的是「話趕話」。傷官的月，一句話出口快，對方接得也快，兩三句就擦
出火。你未必是那個先動氣的，但你有可能是那個把話說得太直的人。建議這個月跟另一半相處，
多用「我覺得」代替「你每次都」，差別很大。

單身的人，這個月桃花不算旺，來的多半是聊得來的朋友，不是能定下來的那種。當朋友交就好，
別急著定義。

家人與同事方面，年支相害的月份，容易有「我明明沒那個意思，怎麼傳成那樣」的狀況。遇到轉
述的話，先回去問本人，不要在中間猜。這個月少介入別人的是非，是替自己省事。

健康提醒
火旺的月份，身體上最直接的反應是口乾、心浮、睡不好、脾氣衝。這不是病，是季節加上能量的
關係。作息上盡量別熬夜，十一點前躺平最好；中午能瞇二十分鐘就瞇，對你這種身弱的木特別
補。飲食上少辛辣、少燒烤、少冰飲一起來，溫開水多喝一點。情緒上，找一件能讓你專心的事做
——游泳、散步、寫字、組模型都好，把那股想講話的勁導到別的地方去。

宜與忌
宜：整理履歷與作品集但不投遞、把想說的話寫下來放三天、每天留二十分鐘散步或游
泳、多喝溫水少熬夜
忌：在會議上當面開砲、情緒上來就下單買東西、聽轉述的話就去找人對質
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六月　丁未月 ★☆☆☆☆
國曆 7/7–8/7（小暑起）　食神 · 才華、表達、享受 宜守 · 以守為主

天干食神屬忌神、地支偏財屬忌神；與日支：無特殊；與年支：六沖、相刑(恃勢之刑)

師 父 叮 嚀

最難熬的月份，也只是一個月。熬過去的你，會比自己想像的更有力量。

這個月一顆星，是全年最需要放慢的一個月，等級是「宜守」。像開車遇到大霧加上路面施工，能
見度低、路又窄，最好的做法不是硬闖，是找個地方停一停，等霧散。一句話講這個月的能量：該
收的都收起來，該等的就等。

整體運勢
丁未月的天干是食神，地支本氣是偏財，兩個都屬忌神。食神是才華、表達、享受，偏財是機會
財、人脈財，聽起來都不錯，但對你這個身弱的乙木來說，這兩樣都是「往外送能量」的東西。食
神像請客，你請得開心，但買單的是你自己的元氣；偏財像路邊有人招手說「這裡有便宜」，你看
得到，伸手卻常常撲空。

這個月最重的一筆，是流月地支未，與你的年支丑六沖、又相刑。年支代表的是家庭、長輩、大環
境，這一沖一刑，等於家裡或外頭的大環境有事在動。六沖像兩台車正面對上，場面會動；相刑像
兩邊都覺得自己有理，誰也不讓。這不是壞事，是「該處理的事情浮上檯面」，但過程會耗神。

紫微流月這邊，流月命宮落在你本命的福德宮，太陰化祿、天機化科都進福德，巨門化忌進官祿。
這組訊號的意思是：這個月你的心其實想休息、想安靜，但工作那條線上偏偏有話要講、有事要
磨。心裡想躺，身體卻得站著。

事業財運
工作這一塊，六月是全年最不適合做重大決定的月份。不適合遞辭呈、不適合簽長約、不適合跟人
合夥開新局，也不適合在氣頭上談條件。你問的換工作，這個月的答案很明確：先忍著，別動。真
要動，也等到八月以後再評估，十一月那個大吉的月份更是好時機。

這個月適合做的事，是「收尾」與「盤點」。把手上拖著的小事一件一件結掉，把帳算清楚，把該
回的信回完。這種看起來不起眼的整理，在低星月份特別有價值，因為它不會出錯，又能累積。
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財運方面，偏財當令又是忌神，最典型的狀況是「看得到吃不到」——有人報你一個機會，聽起來很
好，實際下去才發現條件一堆。這個月凡是講得天花亂墜、要你盡快決定的，先放一放。備用金這
個月要守住，家中有修繕、長輩有狀況需要用錢的機率比平常高一些，先留著。

感情人際
有伴的人，這個月年支相沖相刑，家裡的事、兩邊長輩的事容易成為摩擦點。可能是為了誰家過
節、誰該出錢、誰講話不中聽。建議把「對錯」放一邊，先處理「情緒」，對方在氣頭上時，你只
要說一句「我知道你也不好受」，場面就會鬆很多。

單身的人，這個月不是桃花月，來的緣分偏雜，容易遇到話不投機或條件對不上的。當作認識新朋
友就好，不用投入太多心思。

同事方面，巨門化忌進官祿，職場上容易有口舌、有誤會、有背後的話。這個月少在群組裡發表意
見，少當傳話的人，是保護自己最簡單的方法。

健康提醒
這個月土氣重、又逢沖刑，身體上容易覺得沉、覺得累、腸胃不太順。作息要規律，吃飯定時定
量，少吃生冷。情緒上，這個月心裡容易悶，悶著不好，找個信任的人講一講，或寫下來。每天出
門走走十五分鐘，曬點早上的太陽，對這種悶月特別有用。

宜與忌
宜：把拖著的小事一件件結掉、把帳目與備用金盤點清楚、找信任的人聊聊心事、早睡早
起
忌：遞辭呈或簽長約、相信「很快就能賺一筆」的機會、在群組裡發表意見或當傳話人
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七月　戊申月 ★★☆☆☆
國曆 8/8–9/7（立秋起）　正財 · 穩定收入、務實理財 留心 · 放慢腳步

天干正財屬忌神、地支正官屬忌神；與日支：半會(金)；與年支：無特殊

師 父 叮 嚀

遇到不順的事，別把錯都攬到自己身上。你已經盡力了，這樣就夠了。

這個月兩顆星，屬於「留心」的等級。像雨後的山路，地面濕滑，視野還行，但每一步都要踩穩。
一句話講這個月的能量：事情開始有回報的壓力，穩穩做比快快做重要。

整體運勢
戊申月的天干是正財，地支本氣是正官，兩個都屬忌神。正財是穩定收入、務實理財，你可以想成
「一份一份慢慢賺的錢」；正官是責任、規範、職位，像公司裡那套規矩與你頭上的責任。這兩樣
本身不是壞東西，但對身弱的你來說，是「被要求」的能量——被錢要求、被責任要求、被職位要
求。

這個月地支申與你的日支酉是半會金，金是官殺，對乙木來說是壓力。半會像幾個朋友湊一桌，力
量還沒滿，但方向已經成形。這意味著工作上的責任感會變重，該你扛的、不該你扛的，可能都會
往你這邊來。

紫微流月這邊，流月命宮落在你本命的田宅宮，貪狼化祿進田宅、天機化忌也進福德。訊號很清
楚：這個月心思容易放在家、放在住的地方、放在「我到底要什麼」這類問題上，心裡的雜訊比平
常多。

事業財運
工作這一塊，七月是「責任月」。正官當令，你會明顯感覺被期待、被交辦、被要求。這是好事也
是負擔——好事是你被看見了，負擔是你得付出更多。這個月適合把手上正在跑的事做深、做穩，不
適合再開新戰場。

回到換工作這件事。七月開始可以「談」了，但談的姿態要像買房子看房，不是像搶限量商品。多
看幾家、多問細節、把條件寫下來比對，不要因為對方催就急著點頭。真正好的時機在十一月，七
月先鋪路就好。
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財運方面，正財當令，是「該來的會來」的月份，薪資、獎金、該收的款項，按部就班處理就會到
位。但正官同時代表規範，稅務、合約、規費這類事別拖延，按時辦完最省事。

感情人際
有伴的人，這個月你容易把工作上的緊繃帶回家，變成話少、臉沉。對方未必知道你在煩什麼，只
會覺得你變了。建議進家門前先給自己五分鐘緩衝，換個衣服、洗把臉，把工作留在門外。

單身的人，這個月有機會透過工作、透過正規場合認識人，像是同事介紹、課程同學、客戶往來。
這種緣分來得慢，但比較實在，值得慢慢認識。

家人方面，流月命宮落在田宅宮，這個月家裡的事、住處的事容易浮上來，可能是修東西、可能是
搬動、可能是家人需要你出點力。能處理的就早點處理，拖著只會更煩。

健康提醒
金氣偏重的月份，容易覺得肩頸緊、呼吸淺、整個人繃著。這是壓力的身體反應，不是病。每天做
五分鐘的伸展或深呼吸，把肩膀放下來，很有用。作息上別為了趕工作熬夜，身弱的人熬夜的代價
比別人高。飲食清淡一點，少油少鹽，腸胃會謝謝你。

宜與忌
宜：把正在跑的事做深做穩、多看幾家工作機會但不急著決定、按時處理稅務與合約、每
天做五分鐘伸展
忌：再開新戰場、因為對方催促就點頭、把工作的火氣帶回家
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八月　己酉月 ★★☆☆☆
國曆 9/8–10/7（白露起）　偏財 · 機會財、人緣財 留心 · 放慢腳步

天干偏財屬忌神、地支七殺屬忌神；與日支：同支、自刑；與年支：半合(金)

師 父 叮 嚀

情緒上來的時候，先別急著做決定。睡一覺，明天的你會比今天更清楚。

這個月兩顆星，屬於「留心」的等級。像黃昏開車，光線在變，對向車燈開始亮起來，眼睛容易
花。一句話講這個月的能量：外面看起來機會不少，實際上要挑得很細。

整體運勢
己酉月的天干是偏財，地支本氣是七殺，兩個都屬忌神。偏財是機會財、人脈財，像路邊攤上那些
「今天特價」的東西；七殺是壓力、競爭、突破，像後面有人追著你跑，你得往前衝。這兩個湊在
一起，就是「有機會，但機會帶著壓力來」。

這個月地支酉與你的日支是同一個字，這叫自刑。自刑用生活話講，像自己跟自己過不去——明明沒
人逼你，你卻反覆想、反覆檢討、反覆後悔。這種能量最耗人，因為敵人不在外面，在心裡。

紫微流月這邊，流月命宮落在你本命的官祿宮，武曲化祿進兄弟、文曲化忌進子女。訊號是：這個
月心思幾乎都在工作上，同事、合作對象那邊有助力，但與晚輩、下屬、或跟「表達」有關的事容
易卡。

事業財運
工作這一塊，七月是「被要求」，八月是「被追著跑」。七殺當令，競爭感會變強，可能是同業在
動、可能是同事在搶、可能是業績壓力上來。這種月份最忌諱的是「硬碰硬」，你身弱，正面對撞
吃虧的是自己。聰明做法是繞、是等、是把力氣用在別人沒看到的地方。

回到換工作這件事。八月是全年第二個要放慢的月份，不建議在這個月做最終決定。但如果前面七
月已經談出幾個選項，這個月適合「驗證」——去打聽對方公司的風評、去問離職的人怎麼說、去確
認合約細節。把功課做足，十一月再拍板，這是最穩的走法。

財運方面，偏財當令又是忌神，這個月最容易發生的就是「以為是機會，結果是坑」。凡是需要你
先掏錢、先墊款、先借人周轉的，一律先拒絕，說「我考慮一下」就好，不用解釋。
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感情人際
有伴的人，自刑的月份，你容易自己鑽牛角尖，把對方一句無心的話放大解讀。建議有疑問就直接
問，不要自己演小劇場，問一句「你剛剛那句話是什麼意思」，比想一整晚有用得多。

單身的人，這個月有機會遇到人，但多半是「看起來不錯，相處起來卡卡」的類型。可以認識，不
用急著投入。

同事方面，七殺當令，職場上競爭的味道會比較明顯。少去比較誰做得多、誰被看重，把注意力放
回自己的事上，心情會穩很多。

健康提醒
這個月金氣旺、又逢自刑，身體上容易覺得緊、覺得疲、睡不深。睡前一小時離開手機，對你這種
容易想太多的人特別重要。運動可以選有節奏的，像快走、慢跑、騎車，把心裡那股悶勁流出去。
飲食上少喝酒，這個月酒容易讓情緒更沉。

宜與忌
宜：驗證工作機會的細節與風評、有疑問直接問不自己猜、睡前一小時離開手機、做有節
奏的運動
忌：硬碰硬跟人爭高下、先掏錢或墊款的「機會」、自己演小劇場鑽牛角尖
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九月　庚戌月 ★★☆☆☆
國曆 10/8–11/6（寒露起）　正官 · 責任、規範、地位 留心 · 放慢腳步

天干正官屬忌神、地支正財屬忌神；與日支：半會(金)、相害；與年支：相刑(恃勢之刑)

師 父 叮 嚀

這個月有些事會卡住，不是你不夠好，是時候還沒到。先停一停，不代表放棄。

這個月兩顆星，屬於要放慢的等級。如果說一年是一條山路，九月就像午後起霧的那一段，路還
在，只是看不清前面三公尺，你得把車速降下來。這個月的能量是「外頭有規矩壓過來、裡頭還想
再撐一下」，不是壞月份，但它不適合你用力，適合你把該收的收一收、該整的整一整。

整體運勢
流月天干庚金，對你來說是正官，也就是「責任、規範、職位」這一類的事；地支戌土本氣是正
財，是「穩定收入、務實理財」。你的日主乙木偏弱，喜的是水跟木來生扶，金跟土正好是你最不
喜歡的兩樣，所以這個月天干地支都站在「耗你」的那一邊。打個比方：這就像你身上本來就只剩
半桶油，這個月偏偏又有人請你多載兩趟貨，不是不能跑，是跑完會很累。

庚戌月的戌，跟你的日支酉形成半會金局，又跟你的年支丑相刑。半會金，意思是「外界的規矩、
上頭的要求、合約的條文」會在這個月變得更具體、更有存在感；相刑則是「人情上的磨合」，容
易因為一句話、一個程序、一個先來後到的順序，跟人卡住。紫微流月這個月流月命宮落在本命僕
役宮，天相坐守，講的也是「與人共事、與人協調」這一條線，佐證了同一個方向。

所以九月的能量不是要你衝，是要你把姿態放低、把程序走完。凡事先問清楚規定，再動手。

事業財運
事業上，這個月不適合遞辭呈、不適合談條件、不適合跟主管正面對撞。正官當令，代表規矩與上
級的要求會比平常明顯，你如果這時候去爭一個「我覺得這樣才對」，贏面不大，還容易留下疙
瘩。你今年問的是「這一年適合換工作嗎」，九月正是我先前提醒的那一種月份：心裡很癢、很想
去談，但條件還沒成熟。這個月適合做的，是把履歷、作品、人脈名單整理好，把想去的方向想清
楚，而不是把信寄出去。

財運上，正財當令，意思是「靠本業、靠固定收入」的錢是穩的，但偏門的、快進快出的、朋友介
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紹的投資，這個月要一律跳過。戌土跟丑土相刑，傳統上講的是「規則型的損耗」，白話說就是：
罰單、違約金、遲繳的費用、幫人墊了卻收不回來的錢。這些都不是大錢，但累起來會讓人心煩。
這個月請你把帳單按時繳、合約條款看清楚、借貸擔保能避就避。

感情人際
有伴的人，這個月容易為了「誰對誰錯」而僵住。相刑的月份，人會特別在意公平，特別想把話講
明白，但講到最後常常變成翻舊帳。建議你：遇到不平，先冷靜三秒，今年「不爭一時之氣」就是
你的護身符。單身的人，這個月不是桃花月，但適合把關係修好——跟久沒聯絡的朋友問聲好，跟家
人多講兩句，人脈的溫度是靠這種月份養出來的。

家人方面，年支被刑，提醒你留意長輩的狀況與家中的事，不一定要做什麼大事，一通電話、一次
回家吃飯，就夠了。

健康提醒
金土當令、日主偏弱，這個月身體容易「緊」，尤其是肩頸、腰背、還有情緒上的緊繃。不是說會
生病，是說你容易把自己繃成一條弦。請你把睡眠排進優先順序，晚間少碰讓情緒起伏的訊息，飯
吃七分飽，酒少一點。運動選溫和的，散步、游泳、拉筋都好，不要在這個月挑戰極限。

宜與忌
宜：把履歷與作品整理好、按時繳清帳單與稅務、與家人長輩多聯繫問候
忌：衝動遞辭呈或談條件、聽人介紹就投機進場、為爭對錯與人翻舊帳
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十月　辛亥月 ★★★☆☆
國曆 11/7–12/6（立冬起）　七殺 · 壓力、挑戰、突破 平 · 穩紮穩打

天干七殺屬忌神、地支正印屬喜用；與日支：無特殊；與年支：半會(水)

師 父 叮 嚀

沒有大事發生的月份，正好拿來整理自己。房間理乾淨了，心也會跟著亮起來。

這個月三顆星，屬於平穩的等級。霧開始散了一點，路看得比較遠，但路面還是濕的。這個月的能
量是「外頭有壓力，裡頭有貴人」，一冷一暖同時發生，關鍵在你有沒有伸手去接那個暖的。

整體運勢
流月天干辛金是七殺，講的是「壓力、挑戰、突破、權威」；地支亥水本氣是正印，講的是「學
習、文書、貴人、母親」。七殺對身弱的你來說是壓力，但正印對你來說是大補。這組合很有意
思，打個比方：這就像有人丟了一份難度很高的考卷給你，但同時也把答案的參考書放在你桌上。
壓力是真的，幫手也是真的，差別只在你要不要翻那本書。

亥水跟你的年支丑半會水局，水是你的喜用神，所以這個月貴人與學習的線是通的。紫微流月這個
月流月命宮落在本命遷移宮，天梁坐守，天梁是「蔭星」，講的正是「有人罩、有人指點」，跟八
字的正印互相呼應。這個月如果有一個前輩、老師、或比你資深的人願意跟你聊兩句，請你認真
聽，那可能就是這個月最值錢的東西。

事業財運
事業上，七殺當令，代表這個月會有讓你不舒服的要求或挑戰出現，可能是專案變重、可能是被指
派去處理一件麻煩事。但因為正印同時到位，這些挑戰裡藏著「表現的機會」與「被看見的機
會」。建議你：接下來，不要推，也不要硬碰，用「我去請教一下」的姿態去處理，你會發現資源
比你想的多。

回到你關心的換工作：十月是可以開始談、可以開始探口風的月份。正印月適合透過人脈引薦、透
過學習社群、透過老同事牽線，而不是海投。這個月談，是「鋪路」，不是「定案」，把線接上，
年後才有戲。

財運上，這個月不是進財月，是守成月。七殺會讓人想「拚一把」，但你的體質不適合在這個月重
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押。把錢放在看得懂的地方，該存的存，該還的還。

感情人際
有伴的人，這個月關係會比較穩，因為正印代表包容與照顧，你比較願意聽對方說話，對方也比較
願意體諒你。單身的人，這個月有機會透過長輩、老師、或工作上的前輩認識新對象，這種介紹來
的緣分，品質通常不差，不用排斥。人際上，這個月適合「向上經營」，多跟比你資深的人來往，
少跟同輩比來比去。

健康提醒
亥水當令，對你的體質是好的，但七殺在前，人容易睡不好、想太多。建議你睡前少看手機，把隔
天要處理的事寫下來，交給紙，不要交給腦袋。天氣轉涼，注意保暖，尤其是早晚溫差。飲食上少
辛辣、少熬夜，讓身體有修復的時間。

宜與忌
宜：透過人脈探詢工作機會、向資深前輩請益、把明年度計畫先寫成草稿
忌：單打獨鬥硬撐、聽人一句話就重押資金、熬夜追劇或滑手機到深夜
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十一月　壬子月 ★★★★★
國曆 12/7–1/5（大雪起）　正印 · 貴人、學習、庇蔭 大吉 · 可以大膽推進

天干正印屬喜用、地支偏印屬喜用；與日支：相破；與年支：六合、半會(水)

師 父 叮 嚀

機會來敲門的時候，別急著懷疑自己配不配。你配得上所有正在靠近你的好事。

這個月五顆星，是全年最亮的月份之一。如果說一年是一條路，十一月就是那段又直又平、兩側還
有樹蔭的路段，你可以放心踩油門。這個月的能量是「水來生木、貴人到位、人緣打開」，是你今
年最該好好用的一個月。

整體運勢
流月天干壬水是正印，地支子水本氣是偏印，兩個都是你的喜用神，而且都是「印」——學習、貴
人、庇蔭、文書。印星對身弱的你來說，就是補氣。打個比方：這就像手機用到剩二十趴，突然接
上了行動電源，而且還是快充。這個月你的判斷力、體力、人緣、還有「被幫忙的運氣」，都會明
顯回升。

子水跟你的年支丑六合，又跟丑半會水局，合與會都是「助力」的意思。紫微流月這個月流月命宮
落在本命疾厄宮，天梁化祿入遷移宮，講的是「出門有貴人、在外得助」，跟八字完全同一個方
向。這個月的關鍵字就兩個：出門、開口。待在家裡，運氣不會自己走進來。

事業財運
事業上，這是全年最適合談事情、遞提案、面試、談合作的月份。正印當令，代表你的表達會被聽
進去，你的資歷會被看見，你的請求會被認真對待。你問的換工作，如果前面十月已經把線接上，
十一月就是把話講清楚、把條件談下來的時候。這個月談，成功率最高。

財運上，印星不直接生財，但它生「機會」。這個月適合投資自己：上課、考證照、買工具、進
修、請教練。這些錢花下去，明年會回來。至於投資市場，這個月可以看、可以研究，但不必急著
進場，因為你今年的財星整體偏弱，重點是「把本事養厚」，不是「把本金壓大」。

感情人際
這個月人緣特別好，單身的人有機會在聚會、課程、出差、或朋友介紹的場合遇到不錯的對象，而
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且對方多半是「有內容、能聊得深」的類型。有伴的人，這個月適合一起規劃明年，旅行也好、存
錢也好、換居所也好，共同做一件事會讓關係更緊。家人方面，丑土六合，家中的氣氛會轉好，適
合安排一次家族聚會或回家住兩天。

健康提醒
水旺生木，這個月你的精神會比前幾個月好，但別因為精神好就透支。冬天宜早睡，讓身體跟著季
節走。手腳容易冰冷的人，這個月可以多泡腳、多喝溫水。情緒上，這個月是難得清爽的月份，如
果前面幾個月累積了什麼悶氣，趁這個月找人聊聊、寫下來、或出去走走，把它清掉。

宜與忌
宜：面試與談合作、報名課程或考證照、安排出差旅行或家族聚會
忌：把好運氣浪費在熬夜與應酬上、因為一時順就擴大槓桿、答應超出能力範圍的承諾
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十二月　癸丑月 ★★★★☆
國曆 1/6–2/3（小寒起）　偏印 · 靈感、偏門學問 順 · 順勢而為

天干偏印屬喜用、地支偏財屬忌神；與日支：半合(金)；與年支：同支

師 父 叮 嚀

事情在往好的方向走，哪怕慢一點，也是在前進。給自己一點耐心。

這個月四顆星，屬於順的等級。一年走到這裡，像是長途開車終於看到交流道的指示牌，還沒到
家，但你知道快到了。這個月的能量是「有靈感、有人幫，但錢的事情要收好」，是收尾與盤點的
月份。

整體運勢
流月天干癸水是偏印，地支丑土本氣是偏財。偏印是你的喜用，代表靈感、直覺、專業上的突破；
偏財是你的忌神，代表機會財、人脈財、也代表看得到吃不到的那種錢。一喜一忌，所以這個月是
「腦子很清楚、荷包要小心」。

丑土跟你的年支同支，也跟你的日支酉半合。同支的意思是「回到自己的位置上」，適合收心、盤
點、把今年沒做完的事做個了結。紫微流月這個月流月命宮落在本命財帛宮，破軍化祿入兄弟宮，
講的是「透過同輩與合作有進項」，但同時貪狼化忌入田宅，提醒你家中的開銷、修繕、或居住相
關的支出要留意。

事業財運
事業上，偏印當令，這個月適合做「需要動腦、需要專業」的事：寫年度檢討、規劃明年、整理作
品集、研究一個新領域。如果你前面十月鋪線、十一月談定，十二月就是把細節敲定、把合約看清
楚的時候。合約這種東西，這個月特別適合逐條讀，因為偏印會讓你看到別人看不到的細節。

財運上，偏財當令但屬忌神，意思是這個月會有「看起來不錯」的賺錢機會上門，可能是朋友揪、
可能是突然的案子、可能是聽來的消息。我的建議是：聽可以，動要慢。尤其年關將近，該包的紅
包、該繳的費用、該修的屋子，都會集中在這個月，請你先把固定支出算出來，再決定要不要碰機
會財。

感情人際
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這個月人際上偏「內收」，適合跟少數幾個真正熟的人深聊，不適合大規模應酬。有伴的人，這個
月適合一起做年度回顧，聊聊今年哪裡好、哪裡累，把話講開，明年會更順。單身的人，這個月的
緣分偏「舊識重逢」，可能是老朋友、老同事重新聯絡上，不用急著定義，先聊。家人方面，丑土
同支，家裡的事會浮上來，該處理的處理，該陪伴的陪伴。

健康提醒
冬末時節，偏印當令，人容易想得多、動得少。建議你把運動排進固定行程，一週至少三次，讓身
體動起來，情緒才不會悶住。飲食上，年節將近，聚餐多，請記得「七分飽」三個字。睡眠是這個
月最重要的事，睡飽了，偏印的靈感才是助力；睡不夠，偏印就會變成鑽牛角尖。

宜與忌
宜：做年度檢討與明年規劃、逐條細看合約與文件、與老友舊識重新聯繫
忌：聽消息就投入機會財、年節應酬來者不拒、把該繳的費用拖過年
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所謂開運，不在一件吉祥物，而在你每天願意對自己好一點的那份心意。

開運建議
開運顏色、數字與方位
你的日主是乙木，生在仲夏，體質偏弱，最需要的是水來生你、木來幫你。所以這一年的順風色是
黑與藍，不是要你全身黑，而是把這兩個顏色放在「貼身」與「常用」的地方：貼身的衣物、皮
夾、手機殼、水壺、辦公桌上的筆記本。冬天穿深藍的毛衣，夏天用黑色的傘，這種小地方累積起
來，就是一種提醒。

數字是一與六。你可以把它用在比較不刻意的地方：選座位選一號或六號、密碼裡放一六、重要的
事排在含一或六的日期。不是迷信，是讓自己心裡有個定錨。

方位是北方。辦公室的座位，如果能夠背靠牆、面向北，或者把水杯、魚缸、加濕器這類「水」的
元素放在桌子的北側，對你來說是舒服的。家裡的話，北方保持整潔、光線柔和，不要堆雜物。今
年如果要在外面找地方談事情，選靠北邊、或有水景的場所，你會比較順。

太歲與化解
你屬牛，2027 是丁未羊年，你同時犯了沖太歲與刑太歲，而且以沖太歲為主。沖太歲不是壞事，它
是「動」——變動、移動、換位置。今年你可能會遇到調職、換公司、外派、專案大改、搬家這一類
的事，機率比平常高。既然會動，不如主動安排動：主動規劃一趟遠行、主動換個工作環境、主動
把家裡重新整理一遍，讓變動發生在你手上，而不是被推著走。

刑太歲講的是規矩與人情的磨合，今年容易因為程序、條文、先來後到這種事跟人卡住。化解的方
法很簡單：少說多做、程序按規矩走、不爭一時之氣。合約條款看清楚，借貸量力而為，稅務按時
處理，不拖延。

民俗上的作法，你可以年初安太歲，到廟裡走一趟，心安為要；也可以繫紅線、佩戴自己生肖的吉
祥物。另外，傳統上認為捐血或小額捐款做善事，可以把「刑」的力量轉化掉，這一年如果你行有
餘力，不妨固定做一件小小的善事，當作給自己的護身符。

還有一件事要提醒：沖太歲的年份，交通與高處作業要多一分小心。出門專心、駕駛守規、不疲勞
上路、不挑戰極限活動。這不是嚇你，是提醒你把注意力放回當下。
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貴人與相處
今年對你最有利的生肖是鼠、蛇、雞。鼠跟你是六合，是最貼的那一種緣分；蛇跟雞跟你是三合，
是能一起成事的那一種。實際應用上：今年如果有屬鼠、屬蛇、屬雞的同事、朋友、長輩願意幫
你，請你大方接受，不要客氣。反過來，你自己也可以多主動靠近這幾個生肖的人。

要多包容的是馬、羊、狗。馬跟你是相害，羊是沖與刑（也就是太歲本身），狗是相刑。這不是說
這些生肖的人不好，而是說今年跟他們相處，摩擦的機率比較高，你需要多一點耐心。實際作法：
跟這些朋友談事情，把話講在前面，把界線畫清楚，不要靠默契。感情上如果對象是這幾個生肖，
今年尤其要多溝通、少冷戰。

全年行事重點
最值得把握的月份：

正月 壬寅月（2/4–3/5，五顆星）：全年開局最亮，適合啟動新計畫、談新方向、把年度目
標定下來。
十一月 壬子月（12/7–1/5，五顆星）：貴人與人緣最旺，適合面試、談合作、把重要的事定
案。
二月 癸卯月（3/6–4/4，四顆星）：順勢而為的月份，適合學習、進修、把專業補起來。

要放慢的月份：

六月 丁未月（7/7–8/7，一顆星）：全年最沉，宜守不宜攻。不遞辭呈、不簽新約、不投
機，把時間拿來整理與休息。
九月 庚戌月（10/8–11/6，兩顆星）：規矩與人情磨合多，少說多做，程序走完。
八月 己酉月（9/8–10/7，兩顆星）：壓力偏重，放慢腳步，預留餘裕。

往後兩年的一句話趨勢： 2028 戊申、2029 己酉，連續兩年財星與官殺當令，對身弱的你來說是需
要穩住、不宜擴張的兩年，重點是把今年打下的底子守住，把身體與現金流顧好，等水木的年份再
談大步向前。

整體總結
王大明，這一年我給的判斷是需要修養，大方向是先穩後攻。你的優勢在於：正月與十一月兩個五
星月份，貴人與學習的線是通的，只要你願意開口、願意出門，資源會來；而且換運年本來就是重
新校準方向的年份，現在調整，比明年硬撐好。你最該留心的是六到九月這一段：心裡容易急、想
換跑道、想賭一把，但條件還沒成熟，衝動的決定會讓後面很辛苦。把「沖太歲」的動能用在主動
安排的變動上，把「刑太歲」的磨合當成修練，這一年就會從「撐過去」變成「換個好位置」。

玄燈贈言：換季的時候，樹不是掉葉子，是在換一件更合身的衣服。你今年要做的不是跑得
更快，是把行囊整理好，等風來。 願你心中有燈，不畏前路。
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F O R   Y O U

師 父 寫 給 你 的 信

王大明：

這本書陪你走完了 2027 年的十二個月。不管它說的是晴天還是雨天，請記得，命

書只是一盞燈，照亮的是路，真正走路的人，一直都是你。

順的時候，願你不忘初心；難的時候，願你不忘自己有多勇敢。這一年如果有哪

個晚上覺得撐不下去，就翻回這一頁，看看這句話：你已經走了很遠，你比自己

以為的，還要好。

願你心中有燈，一路有光。

玄燈師父

本命書結合傳統術數與 AI 演算，僅供生活參考；健康請諮詢醫師，財務請諮詢專業。
玄燈命理 destineai.com　·　命書編號 01a1405e
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